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Radiofrecuencia

CONVENCIONAL (RF) 

• Técnica neuroablativa

• Util izada por  pr imera vez  para  tratar  e l  dolor  por  
Shealy  en 1975

• Corr iente de a lta  frecuencia  (500 KHz)  pero de 
baja  energía  que mediante termocoagulac ión       
       .    80ºC)  l imita la  respuesta sensoria l  del  
nerv io  afectado

PULSADA (RFP) 

• Técnica neuromodulativa

• Util izada para tratar  e l  dolor  por  pr imera vez por  
S lu i j ter  en 1998

• Corr iente de al ta  frecuencia  (500 KHz)  apl icada 
en forma de intervalos o pulsos.

• No produce daño térmico i rreversib le

• Temperatura máxima a lcanzada 40-42ºC .



Indicaciones de la radiofrecuencia 
en el tratamiento del dolor
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Dolor facetar io

Dolor  en la  columna vertebral :  cerv ical ,  lumbar,  dorsal ,  les iones vertebrales.

Dolor  discogénico

Dolor postquirúrgico,  tras  c i rugía de columna o para c icatr iz  dolorosa

Migraña cervicogénica

Dolor  en articulac ión sacroi l íaca

Dolor  por artrosis  de cadera,  rodi l la  y  hombro

08
09

Dolor por nervios peri fér icos :  intercostales,  supraclavicular,  pudendo,. .

Dolor  regional  complejo y  miembro fantasma



NUEVOS DISPOSITIVOS DE 
RADIOFRECUENCIA



St.  Reed Pulse

INDICACIONES

Mínimamente invasivo
Procedimiento ambulator io
Tiempo de recuperación rápido 
Al iv io  rápido de los  s íntomas 

VENTA JAS 

Catéter  multifunción 
Navegable y  con control  de temperatura
Radioopaco

CARACTERÍSTICAS 

Dolor  lumbar  crónico
Sd.  de espalda fa l l ida o  PSPPS- I I
Neuralg ia  postherpética 



Flextrode

Kit  con cánula introductora y  e lectrodo de RF

Espec ia lmente diseñado para abordaje  de d isco 
intervertebral  a  n ive l  lumbar

Robusto y  or ientable  
Colocación directa que evi ta  la  rotura del  d isco en 
la  zona anter ior  y  contra lateral

INDICACIONES
Dolor  d iscogénico

VENTA JAS 

CARACTERÍSTICAS 





VertiBlateTM 

INDICACIONES

ELEMENTOS DEL DISPOSITIVO

Dolor  lumbar  crónico de a l  menos 6  meses de duraci ón y  s in  respuesta a  
tratamientos conservadores,  junto a  aquel los que presentan cambios 
Modic  tipo 1 o  tipo 2 v is ib les  en RMN

• El  generador de radiofrecuencia  RF MYGEN M-3004.
• El  e lectrodo VERTIBLATE BMDT 
• Un electrodo de  d ispers i ón
• Trócar
 



VertiBlateTM 



Resadisc
Dispositivo bipolar  para descompres ión discal  percutánea que 
util iza la  tecnología  QMR (Quantum Molecular  Resonance )  

No necesita  una altura de disco de más  del  50% 
Máxima segur idad
Enfoque mini  invas ivo
Reducc ión tiempo quirúrg ico
Rápida recuperación
Rápido aprendizaje  técnica quirúrg ica
.

Ventajas:

Hernia contenida d iscal  a  n ivel  lumbar  o de una 
protrus ión discal ,  que curse con radiculopatía en 
miembros infer iores.

Indicación:





 Tenemos cada vez más dispositivos para realizar radiofrecuencia que podemos implementar en 
nuestra práctica clínica diaria.

 La técnica de radiofrecuencia  es un campo que está progresando; en el que está habiendo nuevos 
dispositivos y aumentando sus indicaciones . 

 Todavía hay que establecer en los nuevos dispositivos sus grados de evidencia y sus indicaciones 
clínicas, pero son herramientas que tenemos que valorar como alternativa a las técnicas de 
radiofrecuencia convencional.

Conclusione
s                                         



MUCHAS GRACIAS POR SU ATENCIÓN    
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