
NUESTRA GUÍA SOBRE  

EL AUTOCUIDADO EN LAS  
PERSONAS CON DOLOR

ESCANEE
NUESTRO QR

Financiado por:

TARJETÓN GUÍA AUTOCUIDADO_film.indd   1TARJETÓN GUÍA AUTOCUIDADO_film.indd   1 4/4/24   12:464/4/24   12:46



Financiado por:

Con el aval de:
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21CURSOS  

DE FORMACIÓN
VIDEOS 

Y PODCASTS
INFORMACIÓN 

CIENTÍFICA
INFOGRAFÍAS 

DE DOLOR
MANUALES 

Y GUÍAS
APPS 

Y SERVICIOS

Aquí encontrará todas  
las herramientas que Dolor.com 

pone a disposición de los pacientes, 
siguiendo nuestro compromiso  

y apuesta por una formación  
de calidad con el objetivo de 
facilitarles los conocimientos  
y habilidades necesarios para  
el correcto manejo del dolor
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Cuenta con el aval de:
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Cuenta con el aval de:

TODO LO QUE NECESITA 
SABER SOBRE EL DOLOR
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